
Vatikanisches Brot des Glücks
Ist seit Ewigkeit in der ganzen Welt bekannt.

Die Legende sagt, falls du es bekommst, wird in Deinem Leben eine nderung kommen. Such Ä
nicht nach dem Brot, es findet dich alleine. Es ist ein großes Geheimnis, weil niemand weiß, 
wann sein Weg angefangen hat. Du sollst nicht mehr machen, als dich liebevoll um es zu 
kümmern.

Ab u. zu gibst du im sehr viel Liebe u. ab u. zu ein paar Zutaten. Immer nur vorsichtig 
umrühren, er darf nicht mit Stahl in Berührung kommen (nur Holzlöffel od Plastiklöffel 
verwenden).

Gib ihn in eine größere Schüssel, weil er bei dir wächst.

Wenn du dich liebevoll um ihn kümmerst, wird ein Wunsch in Erfüllung gehen.

MONTAG Gib 250 Gramm Kristallzucker dazu, nur drüberstreuen (NICHT rühren)
DIENSTAG Gib 250 ml lauwarme Milch (leicht umrühren) dazu
MITTWOCH Gib 250 Gramm Universal Mehl u. umrühren
DONNERSTAG Früh, Mittags u. Abends umrühren
FREITAG Gib 250 gr Kristallzucker, 250 ml lauwarme Milch, 250 g. Universal-Mehl dazu 

u. Umrühren
SAMSTAG Teile den Teig in 4 gleiche Teilein Plastik oder gr . Glas

3 verschenkst du an gute Freunde am Sonntag
1 Teil gibst du in eine größere Schüssel für dich selber.

SONNTAG 3 Teile verschenke an gute u. liebe Menschen mit Liebe und Respekt. Aus 
deinem Teil backe Brot.

Dazu gib weitere 250 gr. Universal-Mehl, 250 ml l, 3 ganze Eier, 3 geriebene pfel,  Pkg. Ö Ä ½
Backpulver, 1 TL Zimt, 125 gr. kl. gestückelte Schokolade, 2 Handvoll Nüsse, 1 Pkg.Vanillezucker 
u. vergiss nicht, viel LIEBE“ dazu. Auf dem Backblech bei 180° ca 45 min backen.„

Vergiss nicht, dir einen Wunsch zu wünschen.


